


Šī instrukcija izstrādāta saskaņā ar LR Ugunsdrošības un ugunsdzēsības likuma 12. pantu un 
LR ministru kabineta 19.04.2016 not. Nr.238”Ugunsdrošības noteikumi”

UGUNSDROŠĪBAS INSTRUKCIJA
 

RĪCĪBA UGUNSGRĒKA GĀDIJUMĀ

  Ja deg, NEKAVĒJOTIES :
· Evakuējies pa gaiteņiem uz kāpņu telpu un uz ēkas izeju, izmanto evakuācijas kāpnes.
· [image: ][image: ]Ziņo par to Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienestam pa tālruni 112, nosaucot :

· Objektu adresi
· Ēkas tipu un stāvu skaitu
· Ugunsgrēka izcelšanās vietu
· Ziņotāja vārdu, uzvārdu un tālruņa numuru, kā arī pieprasīto papildu informāciju par ugunsgrēku.

[bookmark: _GoBack]Rīkojies atbilstoši Ugunsdzēsības un glābšanas dienesta darbinieku rīkojumiem.

DROŠĪBA PIRMAJĀ VIETĀ – ESI ZINOŠS, KĀ RĪKOTIES UGUNSGRĒKA GADIJUMĀ
[image: ]                        

                                KĀ RĪKOTIES
·  Glābjoties, pārvietojies tuvāk grīdai, kur mazāk dūmu un temperatūra iz zemāka.   
·  Pārvietojoties piedūmotā telpā muti un degunu aizsedz ar mitru audumu, lai vieglāk būtu elpot.                          
· Ja ugunsgrēks notiek ziemā, patveries drošā attālumā blakus esošās ēkas vai automašīnās, ja vasarā - evakuējies drošā attālumā no ēkas.                              
· Aizver durvis, lai samazinātu gaisa pieplūdi un uguns izplatību.                                                                             
· Ja nevari izkļūt no ēkas, nosedz durvju spraugas ar  mitrām segām, dvieļiem vai apģērbu.                                            
· Ja nevari izkļūt no ēkas, signalizē glābējiem par  savu atrašanas vietu, radot troksni vai pievēršot  uzmanību ar kustību. Var iespiest loga vērtnē spilgtu lupatu, lai glābēji zinu Tavu atrašanas vietu.
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                               NEDRĪKST
· Vienmēr izmantojiet tikai kāpnes. Nekādā gadījumā neizmantojiet liftu.
· Ja durvis ir karstas, neatver tās, aiz tām ir liesmas un sadūmojums.
· Ja spēcīgs sadūmojums, nemeklē, kur deg, evakuējies.
· Neatver plaši logu vai to neizsit, tas var radīt caurvēju un gaisa pieplūdi ugunij.
· Neej atpakaļ ēkā, kamēr glābšanas dienests to nav atļāvis.
· Ja ir aizdegušies ēdiena gatavošanas trauki, nelej degošai pannai vai katlam virsū ūdeni, bet izmanto ugunsdzēsības pārklāju vai ugunsdzēšamo aparātu.
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